Speiseplan der Albert Schweitzer Schule
26.01 - 30.01.2026

Es kocht fiir Sie: Frau Jung Guten Appetit !
KW 05/2026 Menii 1 Ment 2 Menii 3 Salat/Getranke
o e Gemischter Salatteller mit . L )
Montag Putengeschnetzeltes(g,4) mit Reis Vollkornnudel mit Spinat-Mozzarella ) zu jedem MenU gibt es frische
) , Putenschinken, dazu .
26.01. und Champignons, dazu Salat(j, Sause, dazu Salat . Salat, Tee und Wasser inkl.
Brotchen(a,g)
Gemischter Salatteller mit
Dienstag Bratwurst (Schwein-oder Pute), Asiatsche Gemusepafanne mit Curry- i zu jedem MenU gibt es frische
. ) ) i Schinken und Mozzarella(g), )
27.01. Rotkohl und KartoffelpUlree, Salat KokosmilchsolRRe, dazu Reis, Salat(g,j) . Salat, Tee und Wasser inkl.
dazu Brotchen(g,J)

. ) Gemduseschnitzel mit Sommergemdse in Gemischter Salatteller mit zu jedem MenU gibt es frische
Mittwoch Currywurst mit Wedges . . . i :
18.01 KasesoRe, dazu Rostis, Salat Balkan Kase, dazu Brotchen(a) Salat, Tee und Wasser inkl.

) . ) . Gemischter Salatteller mit . L .
Donnerstag | Rahmhasche (Rind) mit Nudeln(a), Veg. Linsensuppe (2), dazu Brétchen . ) zu jedem Meni gibt es frische
) ] Hahnchenstreifen, dazu )
29.01. dazu Salat(j,a) und Dessert (g), Salat(j,a) . Salat, Tee und Wasser inkl.
Brotchen(a)
Freitag Unterrichtsfrei nach der 3. Std./kein Unterrichtsfrei nach der 3. Std./kein Unterrichtsfrei nach der 3. Unterrichtsfrei nach der 3.
30.01. Essen Essen Std./kein Essen Std./kein Essen

Deklarationspflichtige Allergene:

(a) Glutenhaltiges Getreide (b) Krebstiere (c) Eier (d) Fisch (e) Erdniisse (f) Soja (g) Milch inkl. Laktose und Sahne

(h) Schalenfrichte (i) Sellerie (j) Senf (k) Sesam (1) Schwefeldioxid und Sulphite (m) Lupinien (n) Weichtiere

Deklarationspflichtige Zusatzstoffe:

(1) mit Farbstoff (2) mit Konservierungsstoff (3) mit Antioxidationsmittel (4) mit Geschmackverstarker (5) geschwefelt (6) geschwarzt (7) mit Phosphat (8) mit Milcheiweif (bei Fleischerzeugnissen)

(9) mit StRungsmittel

Anderungen vorbehalten !



